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改訂履歴

NO 日付 内容

1 2021/4/2 発行



はじめに

全ての来場者は、

・ 「岐阜県小学生バドミントン大会]「感染症対策」を御理解ください。

・ 大会会場施設の「ガイドライン」を読んでいただき、ご理解ください。

・ 日本バドミントン協会の「ガイドライン」を読んでいただき、ご理解ください。

https://www.badminton.or.jp/covid-19_1/index.html

・ 大会開催日の前後2週間において、健康状態の管理をしてください。この健康管理は、

御家族を含めご協力いただきすよう、ご理解ください。

・ 「厚生労働省：新型コロナウイルス接触確認アプリ」をご活用ください。

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html

大会関係者（主催者）は、

・ 「大会当日に関する確認事項(大会関係者向け）」に従い、各項の確認をする。

・ 会場施設管理者と感染症対策についての対策を確認する

・ 参加団体代表者（指導者）へ、感染症対策について周知する。

参加団体代表者（指導者）は、

・ 「感染症対策チェックリスト（団体代表者・指導者向け）」に従い、各項の確認をする。

・ 所属する団体の選手・指導者・保護者へ、主催者からの感染症対策について周知する。

・ 所属する団体の選手・指導者・保護者の健康状態を確認してください。

この「健康状態」を「岐阜県小学生バドミントン大会参加関係者 健康状態確認シート」

へ記録してください。

・ 来場者名簿の提出

下記の名簿を１部は大会受付時に提出、一部は各団体（都府県）で保管してください。

①岐阜県小学生バドミントン大会大会参加関係者健康状態確認シート

②大会会場により必要とされる施設利用者名簿

参加者（選手）・参加者保護者は、

・ 自分の健康状態を団体代表者（指導者）へ報告してください。



大会会場利用時のガイドライン

新型コロナウイルス感染拡大を防ぐため、施設を団体 利用する際には下記の注意事項を厳守し

てください。

施設利用にあたっての注意事項

〇 施設の利用は、団体利用 事前予約 のみ許可します （別紙「ご利用いただける条件」参照のこ

と。

〇 ３密（密閉・密集・密着）の回避を徹底してください（ 30 分 毎に 1 回以上 の換気、適切な

間隔の確保など）。

〇 利用者全員（観客含む）の名簿 （別紙 4 ））（氏名、連絡先、体調確認を記載）を作成し、

利用前に施設管理者に提出してください。 施設管理者において確認後、返却します。

〇 利用者全員（観客含む）の体調を確認し、発熱や咳等の 風邪症状がある方は施設利用をお断り

させていただきます。

〇 施設入退館時、更衣室、トイレ等利用時に行列等の混雑が生じる場合は ２ ｍの身体的距離や

時間制限を設けて くだ さい。

〇 更衣室のご利用は時間短縮のため、可能な限りご自宅でお着替えを済ませてください。

なお、ロッカーおよびシャワーご利用は申し出てください。

〇 利用 者 への 利用前後、利用中 の 手洗い ・ 手指消毒を 徹底して くだ さい。

※アルコール消毒は必ずお持ち くだ さい

〇 運動時以外は、マスクを着用してください。なお、息苦しさを感じた時はマスクを外すこと

や、休憩を取るなど、無理をしないでください 。

〇 使用した備品等は、 施設管理者 と一緒に 消毒後元の位置に戻して くだ さい。

〇 休憩する際は、距離を空け飲食物等の回し飲み等をしないでください。

〇 トイレの使用時に、汚物を流すときは蓋を閉めて流してください。 また、換気のため、常時

窓を開放していますので、閉めないでください。

〇 体調が悪くなった場合は、施設の利用を中止し、直ぐに 職員 へ申し出てください。

〇 本部席、記録室、放送室等利用する場合は四方を空けた席配置として くだ さい。

（利用者数は概ね 席数 の 1/ 2 とする）

〇 運動・スポーツをしない間は感染予防の観点から、周囲の人と少なくとも2 ｍの距離を

空けてください（介助者の必要な場合は除く）。また、大声での会話は控えてください。

〇 利用者から感染者が出た場合に、所管保健所の調査に迅速に協力してください。また、利用者

に対し、所管保健所の調査に迅速に協力すべきこと及び濃厚接触者に該当する利用者につい

ては２週間を目安に自宅待機の要請があり、当該要請に応じるべきことを周知してください。

〇 感染警戒ＱＲシステム（ＱＲコード）による メールアドレスの登録に、ご協力をお願いします。



2021年2月8日付　日バガイドライン

● 消毒液を用意し、常時利用できるよう設置する。

● 運動・スポーツ中も、移動や待機といったそれ以外の時も感染予防の観点から、日常

生活と同様に、周囲の人となるべく距離を空ける。

● 人との間隔を開ける（フィジカルディスタンス）ことは予防の観点からは約2m、最低

でも1m の間隔を空けることが望ましい。

● 休憩中や周囲の人と会話をする際には、対面を避けて同様の距離をとる。

● ランニング・ウォーキングの時など意識的して通常時以上の距離をとるようにする。

● 飛沫拡散防止のため運動・スポーツ中に大声は出さない。

● 洗面所などでも唾や痰をはくことは極力行わずティッシュペーパーなどに包んで自身

でビニール袋などに入れ持ち帰り処分する。

● 感染拡大防止のため、移動や休憩中にはマスク等を使用する。

● 呼吸困難や熱中症になるリスクがあるため、マスクを着用しての運動は行わない。

● マスク着用で熱がこもりやすいので、熱中症に注意する。

● 換気は常時行うことを基本とし施設内の換気施設使用や窓や扉などの開放し実施する

こと。常時換気が行えない時には定期的に換気を行い密閉状態を避ける。

● 練習環境によってコート内だけでなくコート周辺の人が多くなる時や、換気の効率が

低い時には、練習場内で一度に活動する人数（1 コート4 名を目安）を決めて参加制

限などを行った上で練習を行い、密な環境を作らない。

● ネット付近でのプレー（ヘアピンショットなど）は、距離感が近くなるので、注意す

る。一律禁止とはしないが、運動強度が高く飛沫感染のリスクがある場合には、練習

メニューを考慮する。

● ダブルスでは、パートナーと接近する場面があるので、注意する。プレー間にインタ

ーバルを設けて消毒するなどの配慮をする。また、コート内での会話や接触は避け、

コート外でマスク着用や消毒をした上で行う。

● シャトルの受け渡しの際にラケットを使用して手を極力使わないようにし、シャト

ルやシャトルに触れた手を顔に近づけないようにする。

● シャトルは消毒が困難なため、複数の者が同じシャトルを使用することを避けるよ

うにする。

● 汗は床などに落とさずタオルを使用し拭きとる。

● 床の汗は、モップ等で拭きとる（自分のタオルを使用して拭かない）。

● 練習の準備を行う際、ネットやポストなどの備品を消毒し、最小人数で行う（片づけ

の際も同様）。

● 練習中に使用するタオルやコップ等の共通利用や水分補給のドリンクタンク等の利

用はせず、必ず一人一人が個人の物を準備し使用する。

● ラケットやシューズなどの道具は自分専用の物を準備する。やむを得ず共用の物を

使用する時は、使用前後に消毒する。

● 使用した各自の着衣やゴミは必ずビニール袋等で封をしてそれぞれが個人で持ち帰

る。



● ノックやシャトルおきなど不特定多数の人が触ったものを利用する際、ノックを行

う人はビニール手袋等を使用するなどの対策を行う。



感染症対策チェックリスト（団体代表者・指導者向け）

持ち物（個人または団体で振り分けて持参する）

□ マスク

□ アルコール消毒液

□ アルコール消毒シート

□ うがい液

□ ビニール袋（ゴミ袋）

□ 布府

□ ペーパータオル

□ 体温計

□ 使い捨てゴム手袋

来場者・参加者等の名簿作成

（大会受付で提出するとともに、各団体での保管してください。）

□ 岐阜ジュニアバドミントン大会参加関係者 健康状態確認シート

□ 岐阜メモリアルセンター施設利用者名簿

事前周知

□ 大会前後2週間の体調管理　検温：咳、のどの痛みの有無：倦怠感の有無　等

□ 全ての来場者は、会場施設までのマスク着用を徹底する

□ 全ての来場者は、会場へ入退場する際、必ずマスクを着用する

□ 試合に出場するとき以外は、マスクを着用する

□ アルコール消毒液を携行する

□ こまめな、うがい・手洗い・消毒をする

□ ゴミは、ビニール袋に密閉して持ち帰る

□ 施設管理者・主催者の指示には、素直に従う

活動前の周知事項

□ 選手の練習・試合前に検温を行い、体調に不安のないことを、指導者は報告を受ける

（体調は個人差があります。無理に参加をしないこと）

□ 指導者は参加者全員の体調を確認してから実施する（発熱者や体調不良者は出場させない）

□ ネットやポストなど設備の消毒を行い、最小人数で準備を行う

□ タオルやドリンクは個人のものを用意し、各種用品の消毒を行う

活動中の周知事項

□ 試合・練習時に過密になっていないか常に注意する

□ マスクはコート内練習以外ではなるべく着用する

□ ネットやポストなどの設備には触れない。

□ コートに入っていない時、人との間隔（フィジカルディスタンス）を維持する



（ラケット2 本で約1.3ｍ、3 本で約2ｍ）

□ シャトルの受け渡しの際に手を極力使わない

□ シャトルを顔に近づけない

□ 他人のタオルやドリンクなどには触らない

□ 大声を出しての応援は控える

□ コート周辺に設置してあるイスに着席・離席するときは、各自でアルコール消毒を行う

活動後の周知事項

□ 飲み残しの処理は適切場所で行うこと。（自宅に持ち帰るなどする）

□ 帰宅経路中のマスク着用を徹底する

□ 参加者の氏名・連絡先・体調報告を1 ヶ月保管する

※指導者の方は、感染拡大防止を第一に考え、活動を行ってください。

施設利用

□ 観覧席に着席するとき、及び、離席するときは各自でアルコール消毒をする。

□ トイレの使用時に、汚物を流すときは蓋を閉めて流してください。 また、換気のため、常時窓を

開放していますので、閉めないでください。

特記事項

□ 体調が悪くなった場合は、指導者は直ぐに報告を受ける

　指導者は、主催者へ申し出てください。

□ 来場者から感染者が出た場合に、所管保健所の調査に迅速に協力してください。また、来場者

に対し、所管保健所の調査に迅速に協力すべきこと及び濃厚接触者に該当する利用者につい

ては２週間を目安に自宅待機の要請があり、当該要請に応じるべきことを周知してください。



2021年2月8日付　日バガイドラインチェックリスト

大会当日に関する確認事項(選手向け）

□ 外出前に健康状態確認シートは記入する（受付時に提出）

□ 37.0℃以上で、体調に異変を感じた時には参加を中止する

□ （棄権の時は会場に行かず、メール及び電話で伝える）

□ 外履きは袋に入れて自分の手元に置く（下駄箱の使用しない）

□ 観戦は、指定された場所や席、または距離を空けて行い、席は移動しない

□ 待機時など試合以外はマスク着用する。

□ ウォーミングアップは、距離を空けて行う。

□ コートへの入退場時は一定の距離を保った上で、指定の時間にコートに入る

□ 挨拶の際は十分な距離を取り、審判・選手と握手は行わない

□ 意識的に試合中の声出しをしない

□ コートサイドには各自バッグ等を持参し、飲み物も各自のバッグに収容する

□ ラケット、タオルの貸借をしない

□ 汗をコート・コートサイドに投げることは絶対にしない

□ 汗拭きはモップもしくは所定の用具を使用し行う

□ 飲料を万が一溢したときにはモップで拭き取る（自身のタオルを使用しない）

□ シューズの裏を手で拭くことはしない

□ プレーヤーまたはコーチとハイタッチ等を行わない

□ コーチングは一定の距離を保った上で、必要最小限に短時間で行う

□ 更衣室での密を避けるためにも定員が設定されている場合は遵守する

□ 更衣室の利用については、施設管理者や大会主催者が定める基準に従い、人数制限・

利用方法を定める。

□ 施設にある手指乾燥機は使用しない

□ 試合が終了したら（負けたら）、試合を観戦や応援をせずに、速やかに帰宅する

□ 全てのゴミの持ち帰り自宅で処分する（感染症拡散防止の観点から）

※感染症対策を遵守し、37.0℃以上あるなど体温に異常がみられる場合や、体調が優れ

ない場合には大会会場へ行かずに棄権してください。クラスターを発生させないこと、

最優先です。



2021年2月8日付　日バガイドラインチェックリスト

大会当日に関する確認事項(大会関係者向け）

□ マスクの適切な着用がされている

□ 会場の換気が適切に実施されている（定期的な換気又は窓・ドアの開放 ）

□ 各所ドアの常時開放（ドアへの接触を防ぐため）

□ 下駄箱の利用禁止（各自ビニール袋で自己管理）

□ 入場可能者の管理・チェック（特定できない人が入らない様にする）

□ 入場制限（当日周知掲示）

□ 受付担当者はプログラムや関係資料などを受け取ったり手渡したりするため、手袋の

着用など着用を検討されている

（受け渡す時に、机にいったん置いたものを受け取ってもらうようにするなどの対応

を取る等）

□ 人と人が対面する場所（受付・本部席等）密にならないような工夫がされている

十分なスペースが確保できない場合は、アクリル板、透明ビニールカーテンなどで遮

蔽されている（定期的な消毒を実施する)

□ 会場内で、咳など体調不良の症状がある人の巡回を行う

（必要に応じて検温し、帰宅してもらう）

□ 全てのゴミの持ち帰りの事前周知（場合によってはゴミ箱の撤去をする）

□ 利用者に食事場所が周知されおり、遵守されている

□ 役員審判控室や更衣室・洗面所など人数制限を行い、適切に守られている

□ 更衣室・洗面所の利用ルールが守られている

□ 待機位置の目印や案内の設置

□ 選手控え利用場所の観客席などの区画指定、案内がされている

□ 各所に消毒剤が適切に準備・設置されている

□ 施設の定期的な消毒（洗面台・観客席・手すり・机・椅子等）がされている

□ 筆記具・ボード、など共用品の定期的な消毒がされている。

□ 毎試合終了後、審判台・サービスジャッジ席・線審席・コーチ席・サービス高測定

器・得点板等を消毒のうえ、コートにモップを掛けて退場している

（主催者）

□ 換気を行い、換気の行うタイミングを決定・確認する

□ 換気を定期的に行う

□ 撤収時、ネットやポストなど設備の消毒を行い、最小人数で片づける



大会名

チーム・学校名

記載代表者氏名

住所

連絡先（電話番号）

1 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

2 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

3 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

4 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

5 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

6 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

7 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

8 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

9 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

10 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

11 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

12 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

13 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

14 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

15 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無

記入日）           年           月           日               時           分

※本用紙を記入するときにはメールや電話などの方法で聞き取りを行い、接触の機会を減らし記入するようにしてください。

※本用紙で提出していただきました個人情報は本大会以外には使用しません。また、所定の保管期間後には適切に処分いたします。

岐阜県小学生バドミントン大会参加関係者    健康状態確認シート

2週間前までに以下の該当する場合
過去14日以内に政府から観察

期間を必要とされている国・

地域への渡航

又は当該在住者それに該当す

る者との濃厚接触
37.0℃以上の熱 咳（せき） のどの痛み 倦怠感

当日
朝の
検温

出場種
目試合
番号

氏名 電話番号 性別 年齢
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岐阜県小学年生バドミントン大会会場利用注意事項 

 

はじめに 

マスク着用率１００％！！ 

 競技者以外の方のマスク着用率１００％とすることにより、本会場をご利用できます。皆様の御協力をお願いいたしま

す。 

 こまめな、うがい・手洗い・アルコール消毒を行ってください。 

 

大会会場の出入口の利用制限 

 出入口は、正面玄関のみとします。 

 受付では、来場者の氏名を伝えてください。 

   

 必ずマスクを着用してください。 

  マスクを着用されていない方は、入場できません。 

 検温器で必ず、検温して入場してください。 

 

会場へ朝の入場時間 

 ８：４５ 開場予定（当日の状況により、変更する場合があります。） 

 入口では、人との距離をとってください。 

観覧席では 

 必ずマスクを着用してください。 

 着席する際、イスをアルコール消毒液などで消毒してからご利用ください。 

 離席する際、イスをアルコール消毒液などで消毒してください。 

 

コートでは 

 各コート主審席にアルコール消毒液が置いてあります。 

 試合開始前の整列時に、全員、アルコール消毒をしてください。 

 コートサイドへ着席する前に、イスをアルコール消毒してください。 

 試合を開始する前に、選手はアルコール消毒をしてください。 

 試合を行う選手はマスクを外して、行わない方（選手・監督・コーチ）はマスクを着用したままです。 
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